
CHECKLIST

Pour composer un manuel de Generator, Manifesting-
Generator, Projector ou Manifestor, vous avez besoin des 

éléments suivants : 

TYPE / STRATÉGIE / AUTORITÉ  
DEFINITION 
PROFIL 
CENTRES OUVERTS 
CENTRES DÉFINIS 
CANAUX 
SOMMEIL 
Option : Les atouts & les enseignements de nos peurs

Pour composer un manuel de Reflector, vous avez besoin 
des éléments suivants :

TYPE / STRATÉGIE / AUTORITÉ  
DEFINITION 
PROFIL 
CENTRES OUVERTS 
SOMMEIL 
LES ATOUTS & LES ENSEIGNEMENTS DE 
NOS PEURS
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